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De Bascule

De Bascule is een academisch centrum voor
kinder- en jeugdpsychiatrie voor de regio
Amsterdam en omstreken. Wij richten ons
op kinderen en jeugdigen van nul tot
achttien jaar en op hun ouders of verzargers.
De Bascule werkt nauw samen met bel
universiteiten in Amsterdam.

Door een brug te slaan tussen wetenschap
en praktijk bieden wij wetenschappelijk
verantwoorde behandeling, ondersteuning
en onderwijs. Wij spelen exibel inop .~
nieuwe ontwikkelingen door middel

van snelle programmaontwikkeling en
methodiekimplementatie.

De kinder- en jeugdpsychiatrie
- en dus ook de Bascule-
bevindt zich in een overgangs-
situatie en dat gold des te
meer voor 2006. De Geestelijke
Gezondheids Zorg (GGZ) en
daarmee de kinder- en
jeugdpsychiatrie valt onder de
Algemene Wet Bijzondere
Ziektekosten (AWBZ) .

Maar per 1 januari 2008 zal
deze zorg volledig onder de
Zorgverzekeringswet gaan
vallen. Dat betekent dat er meer ruimte zal zijn voor
marktwerking en daarmee samenhangende concurrentie.
Het gevolg is dat het bedrijfsrisico groter wordt en er meer
onzekerheden, maar ook meer kansen zijn. De overgangsjaren
2006 en 2007 worden door instellingen gebruikt om hun
toekomstige koers uit te zetten. Dat geldt ook voor de
Bascule. Onze koers is gestoeld op een aantal kernwaarden,
die ook voor de toekomst van belang zijn. Zo willen wij
binnen ons verzorgingsgebied kinderen en jeugdigen de best
mogelijke psychiatrische zorg bieden. Dat betekent dat deze
zorg bij voorkeur empirisch wetenschappelijk gefundeerd is
en op zijn effectiviteit is onderzocht. We vinden dat het onze
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Harrie van leeuwen

Kennis vergaren, kennis delen

plicht is om steeds oog te hebben voor groepen die tot
dusver onvoldoende bediend werden. We zijn er dan ook
trots op dat we in het afgelopen jaar voor zo n groep - de
kinderen uit de jeugdbeschermingssector - twee evidence
based programmas hebben ge ntroduceerd. Een ter
voorkoming van mishandeling (Parent Child Interaction
Therapy) en een ander om het trauma na huiselijk geweld te
behandelen (Trauma-Focused Cognitive Behavioral Therapy).
Met het oog op de speci eke aanpassing die de culturele
achtergrond van jongeren soms vraagt, is het schakelpro-
gramma voor Marokkaanse jongeren met een (dreigende)
delinquente ontwikkeling opgestart. Dit zijn slechts enkele
voorbeelden van een groot aantal zorginnovaties.

Als academisch centrum vinden we het tenslotte belangrijk
om kennis te vergaren en te delen met anderen, zowel met
studenten als collegas en collega-instellingen.

Veel meer dan voorheen zal de komende jaren een goede
bedrijfsvoering een kritische succesfactor blijken bij het
verder uitbouwen van het maatschappelijk ondernemers-
schap dat we voorstaan. Het afgelopen jaar is hieraan erg
hard gewerkt door de medewerkers van de ondersteunende
diensten.
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