
    
   
 
Stadionkade/Oranje Nassaulaan  
Orthopsychiatrische residentiële voorziening Amsterdam 
 
Informatie voor ouders en opvoeders 
U bent door Bureau Jeugdzorg of een andere instelling naar ons verwezen voor verdere 
hulp aan u en uw kind. Hierbij is onze hulpvorm Stadionkade/Oranje Nassaulaan ter 
sprake gekomen. 
De orthopsychiatrische residentiële voorziening is ontstaan uit een samenwerkingsverband 
tussen de Bascule en Spirit. Deze combinatie van kennis en ervaring van kinder- en 
jeugdpsychiatrie en jeugdhulpverlening vormt een voorziening waarin kinderen, waarvoor 
andere vormen van hulp niet toereikend zijn, kans krijgen zich verder te ontwikkelen. De 
orthopsychiatrische residentiële voorziening biedt hulp op twee verschillende locaties: de 
Stadionkade en de Oranje Nassaulaan. 
 
Stadionkade/Oranje Nassaulaan 
Soms is het noodzakelijk dat een kind ergens anders woont en hulp krijgt. Als andere 
hulpvormen niet (meer) toereikend zijn én er binnen uw eigen omgeving geen 
mogelijkheden zijn voor uw zoon of dochter om op te groeien, is Stadionkade/ Oranje 
Nassaulaan mogelijk de juiste plaats voor uw kind. Elke locatie biedt ruimte aan maximaal 
zes jeugdigen in de leeftijd van zes tot zestien jaar, met gedrags- en/of psychiatrische 
problematiek. 
Er wordt gestreefd naar een professionele opvoedingssituatie, waarin de kinderen zo 
gewoon mogelijk kunnen opgroeien met, waar nodig, specialistische hulp. We helpen u 
oplossingen te zoeken die het beste bij uw situatie passen. Mensen uit uw eigen omgeving 
kunnen vaak een bijdrage leveren aan de hulp. Dat is de reden waarom familie, vrienden, 
de school van uw kind en andere, voor uw gezin, belangrijke personen doorgaans bij de 
hulpverlening worden betrokken. Vanuit de woongroepen blijft men zoeken naar contact- 
en opvoedingsmogelijkheden van mensen uit het netwerk. Ook kan er worden 
samengewerkt met een weekend pleeggezin. 
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Het resultaat 

Het doel van de hulpverlening is uw kind een veilige woonplek, verzorging, begeleiding en 
behandeling bij complexe problemen te bieden. Er wordt gewerkt aan het verbeteren van de 
toekomstmogelijkheden op het gebied van school, vrije tijd, en omgang met anderen. Er wordt 
veel aandacht besteed aan versterken en uitbreiden van het sociale netwerk, zoals familie, 
vrienden en instellingen. Als ouder of opvoeder wordt u geholpen uw rol als opvoeder in te 
vullen, terwijl uw kind niet meer bij u woont. 
Tijdens de hulpverlening krijgt u met verschillende personen te maken. Bij 
Stadionkade/Oranje Nassaulaan werkt een vast team van hulpverleners dat uw kind 
begeleidt en contact met u onderhoudt. Er is ook een ambulant hulpverlener die u als 
ouder of opvoeder begeleidt. Het team wordt begeleid door een afdelingsmanager en een 
gedragswetenschapper. Daarnaast blijft de hulpverlener van Bureau Jeugdzorg van begin 
tot eind betrokken bij de hulp. Als andere instanties, zoals de thuiszorg of maatschappelijk 
werk, een rol kunnen spelen in het vinden van oplossingen of bieden van ondersteuning, 
dan wordt ook met hen samengewerkt. 

 
De werkwijze 
De hulpverlening gebeurt aan de hand van een plan dat met u en de hulpverlener van 
Bureau Jeugdzorg wordt opgesteld. Mocht het voor u niet mogelijk zijn bij het gesprek 
hierover aanwezig te zijn, dan wordt in overleg met u gezocht naar andere personen die 
voor u en uw kind belangrijk zijn, bijvoorbeeld een familielid. In het hulpverleningsplan 
komt te staan wat ieder wil bereiken, op welke manier we daar gezamenlijk aan gaan 
werken en wie daarbij betrokken worden. Tijdens de hulpverlening bespreken we 
regelmatig de voortgang van de hulp en uw tevredenheid daarover. 
De hulp richt zich als eerste op het vinden van oplossingen voor die problemen die op dat 
moment het belangrijkste zijn. Ondertussen wordt, afhankelijk van wat al bekend is, in 
kaart gebracht wat er aan de hand is en wat er moet gebeuren. In overleg met u wordt 
contact gelegd met mensen en instanties die kunnen helpen. De begeleiding van uw kind 
is intensief en gericht op de toekomst, terwijl de opgroeisituatie ‘zo gewoon mogelijk’ is. 
Om u te helpen het contact met uw kind op een prettige manier te onderhouden, krijgt u 
praktische ondersteuning en adviezen. 
Uw kind krijgt bij Stadionkade/Oranje Nassaulaan alle verzorging en begeleiding die nodig 
is. Over de begeleiding van uw kind worden afspraken met u gemaakt. 
 

De duur en frequentie 
Stadionkade/Oranje Nassaulaan biedt opvang voor langere tijd. Als blijkt dat er een betere 
oplossing binnen het eigen netwerk gevonden kan worden of dat er andere hulp 
noodzakelijk is, dan wordt met u en de hulpverlener van Bureau Jeugdzorg gezocht naar 
de beste oplossing. 



                                   
 
 
 
En verder 
Er is praktische informatie beschikbaar over beide organisaties, zoals over hoe u uw mening 
kunt geven over de hulp die we u en uw kinderen geven en hoe wordt omgegaan met de privacy 
van uw gezin. Als u deze informatie nog niet heeft gekregen, kunt u deze opvragen bij uw 
hulpverlener. Meer informatie over de Bascule en Spirit kunt u ook vinden op 
www.debascule.com en www.spirit.nl. 
                                            
 
Kosten 
Van Bureau Jeugdzorg krijgt u informatie over de wettelijke ouderbijdrage die verbonden is 
aan verblijf. Andere kosten die zijn gemoeid met het verblijf van uw kind bij 
Stadionkade/Oranje Nassaulaan, zijn reis- en schoolkosten. De ambulant hulpverlener van 
Stadionkade/Oranje Nassaulaan informeert u hierover. 
 
Contact 
Stadionkade en Oranje Nassaulaan zijn 24 uur per dag bereikbaar. De ambulant hulpverlener, 
de gedragswetenschapper en de afdelingsmanager van de teams Stadionkade en Oranje 
Nassaulaan zijn bereikbaar op regiokantoor Zuid van Spirit: Prins Hendriklaan 12, 1075 BB  
Amsterdam, tel.: 020 –305 86 86. 
 
Bezoekadressen 
Stadionkade      Oranje Nassaulaan 
Stadionkade 109     Oranje Nassaulaan 16 
1076 BN  Amsterdam     1075 AN Amsterdam 
Tel.: 020 - 676 73 79     Tel.: 020 –671 22 95 
 
Postadres Stadionkade/Oranje Nassaulaan 
Prins Hendriklaan 12 
1075 BB  Amsterdam 
Tel.: 020 - 305 86 86 
 
 Bascule is een centrum voor kinder- en jeugdpsychiatrie. Vanuit verschillende locaties in 
Amsterdam, Duivendrecht, Purmerend en ’t Gooi biedt de Bascule hulp aan kinderen en 
jongeren met psychiatrische problemen. 
 
Spirit helpt ouders, opvoeders, familie en jeugdigen problemen te lossen die zich voordoen bij 
het opvoeden en opgroeien van jeugdigen. 
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