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Cluster Gezinnen
Contact	
de Bascule, academisch centrum voor kinder- en jeugd- 
psychiatrie

Cluster Gezinnen
• �Zorglijn Therapeutische pleegzorg 
• �Zorglijn Psychiatrische gezinsbehandeling  		

Postadres: 	 Postbus 303
		  1115 ZG Duivendrecht
Telefoon:	 (020) 890 10 00
Fax:	 (020) 890 10 10



INFORMATIE

De Bascule

De Bascule is een organisatie die hulp biedt aan  

kinderen en jongeren met psychiatrische problemen 

en/of ontwikkelingsstoornissen. De hulp is niet alleen 

voor kinderen en jongeren maar ook voor hun ouders 

en opvoeders. De hulp die de Bascule biedt is 

georganiseerd in clusters. Ieder cluster is gespecialiseerd 

in de zorg voor een bepaalde doelgroep.

					   
Cluster Gezinnen
Het cluster Gezinnen bestaat uit twee zorglijnen: de zorg-
lijn Therapeutische pleegzorg en de zorglijn Psychiatrische 
gezinsbehandeling.
Zorglijn Psychiatrische gezinsbehandeling
Deze afdeling biedt hulp aan gezinnen waar sprake is van 
psychiatrische problematiek bij ouders of kind, gecombi-
neerd met problemen op meerdere levensgebieden.  
Al deze problemen versterken elkaar waardoor er stagnatie 
dreigt in het gezinsfunctioneren en in de ontwikkeling van 
het kind. Deze gezinnen met kinderen in de leeftijd van nul 
tot achttien jaar, woonachtig in Noord-Holland, kunnen bij 
de zorglijn Psychiatrische gezinsbehandeling terecht voor 
onderzoek, behandeling en begeleiding. De zorglijn biedt:
• �Zorgprogramma poliklinische gezinsbehandeling:  

het gezin of een van de gezinsleden komt een keer per 
week voor behandeling naar het behandelcentrum. 

• �Zorgprogramma gezinsdagbehandeling: het gezin 
verblijft drie dagen per week (gedurende zes weken) 
overdag in het behandelcentrum. De behandeling vindt 
plaats samen met andere gezinnen.

• �Zorgprogramma dag-en-nachtbehandeling voor 
gezinnen: het gezin verblijft een aantal maanden in het 
behandelcentrum en beschikt daar over een eigen leef-
ruimte. De gezinnen worden intensief gecoacht. 

Een behandeling kan tevens dienen om te onderzoeken of 
ouders en kinderen nog samen verder kunnen; om het gezin 
voor te bereiden op een plaatsing van een kind elders, 
of om begeleiding te bieden aan het gezin bij terugkeer 
van een kind dat enige tijd elders heeft gewoond.

Zorglijn Therapeutische pleegzorg
Deze afdeling biedt hulp aan kinderen van nul tot achttien 
jaar, met psychiatrische problemen, die niet meer thuis 
kunnen wonen. De zorglijn Therapeutische pleegzorg 
onderzoekt of deze kinderen nog in een gezin kunnen 

functioneren. Indien mogelijk zoeken de medewerkers een 
therapeutisch pleeggezin voor hen. Zowel de kinderen als 
de pleegouders worden intensief begeleid. Het werkgebied 
bestaat uit de Stadsregio Amsterdam en de provincies 
Noord-Holland en Flevoland. De zorglijn biedt: 
• �Zorgprogramma behandeling: plaatsing en begeleiding 

van een kind in een pleeggezin dat nauw samenwerkt 
met de Therapeutische pleegzorg. 

• �Zorgprogramma diagnostische opname: de Thera-
peutische pleegzorg neemt een problematisch verlopende 
pleeggezinplaatsing over van een Voorziening voor 
Pleegzorg.

• �Zorgprogramma projectpleegzorg: een kind wordt een 
jaar in een therapeutisch pleeggezin geplaatst.  
De Therapeutische pleegzorg onderzoekt of het kind in 
een gezin kan functioneren.

• �Zorgprogramma hulpverlening bij interlandelijke 
adoptie: hulp aan gezinnen met interlandelijk geadop-
teerde kinderen met een achterblijvende ontwikkeling.

• �Module weekend- of vakantiepleegzorg:  
voor kinderen die in een behandelgroep of een thera-
peutisch pleeggezin zijn opgenomen.

• �Module specialistische diagnostiek bij pleegzorg 
en adoptie: onderzoek en diagnostiek van (mogelijke) 
pleeg- of adoptiekinderen met ontwikkelingsproblemen. 

De aanmeldingsprocedure	
Cliënten voor het cluster Gezinnen kunnen bij de Bascule 
worden aangemeld door een (huis)arts, een andere GGZ-
instelling of Bureau Jeugdzorg. Wij raden u aan om vooraf 
telefonisch contact met ons op te nemen. Voor aanmeldingen 
kunt u contact opnemen met het secretariaat:  
(020) 890 10 50. De medewerkers van het secretariaat kunnen 
u informeren over de aanmeldingscriteria. 
Als u belangstelling heeft om pleegouder te worden, 
dan kunt u contact opnemen met de Voorziening voor 
Pleegzorg via: 0800-022 34 32.	
 
 

Nog vragen?	
Als u na het lezen van deze folder meer wilt weten over dit 
cluster, dan nodigen wij u uit contact met ons op te nemen. 
Op de achterzijde van deze folder zijn onze contactgegevens 
vermeld. Ook op onze website: www.debascule.com kunt u 
meer informatie vinden. 	

Informatie voor  
verwijzers en cliënten


