
 

  

      
      

Nog vragen?      

Als u na het lezen van deze folder nog vragen heeft kunt u 

contact met ons opnemen. Wij zijn iedere werkdag te 

bereiken van 9.00 uur tot 17.00 uur via (020) 890 1050. 

Meer informatie vindt u ook op onze website: 

www.debascule.com. 

 

Waar kunt u ons vinden? 

De Bascule 

Therapeutische pleegzorg 

Postadres Postbus 303 

    1115 ZG  Duivendrecht 

 

 Bezoekadres Meibergdreef 5 

   1105 AZ  Amsterdam 
Telefoon               (020) 890 10 50   

Fax                       (020) 890 10 10 

E-mail   tgv.amsterdam@debascule.com 

Internet   www.debascule.com 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

            
 

 

Wij doen ons best u informatie te bieden die zo compleet, 

correct, toegankelijk en actueel mogelijk is. Deze folder 

wordt daarom regelmatig aangepast. Aan de informatie in 

deze folder kunnen geen rechten worden ontleend. 
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Therapeutische          
pleegzorg 
 

Informatie voor pleegouders 

gegevens, behandeling en/of medicatie.  

Voor de pleegouders is er een pleegoudercontract. Hierin 

staat dat u in samenspraak met de Therapeutische 

pleegzorg het pleegkind in uw gezin zal begeleiden. Als 

pleegouder ontvangt u een onkostenvergoeding voor de 

kosten van de dagelijkse verzorging van uw pleegkind. 

Op de website van de Bascule (www.debascule.com) 

vindt u bij het onderdeel Pleegouders meer informatie 

over de onkostenvergoeding. 

 

Het dossier  

Van iedere cliënt maken wij een dossier. Volgens de wet 

op de jeugdzorg heeft een ouder met het ouderlijk gezag 

recht op inzage in het dossier van het kind. Als anderen 

het dossier willen inzien, moet de ouder daar 

toestemming voor geven. Dit geldt voor kinderen tot 12 

jaar. Jongeren tussen de 12 en 16 jaar hebben zelf ook 

inzagerecht in hun dossier. Jongeren van 16 jaar of 

ouder moeten zelf toestemming geven als iemand het 

dossier wil inzien.
 

Inzage in het dossier kan geweigerd worden wanneer dit 

niet in het belang van het kind is of wanneer de privacy 

van anderen wordt geschaad.  

 

Aanmelden 

Een kind wordt door Bureau Jeugdzorg bij de 

Therapeutische pleegzorg aangemeld. Na de aanmelding 

houden wij een afstemmingsoverleg met Bureau 

Jeugdzorg en eventuele andere betrokken hulpverleners, 

om de situatie van het kind in kaart te brengen. Daarna 

organiseren we een betrokkenenberaad met de familie 

van het kind, om afspraken te maken over de 

behandeldoelen en het verdere verloop. 

 

Organisatie     

De Therapeutische pleegzorg is een onderdeel van de 

Divisie Gezin en Gezag. De medewerkers van de 

Therapeutische pleegzorg werken nauw samen met de 

afdelingen voor Psychiatrische gezinsbehandeling en 

Forensische jeugdpsychiatrie. Op deze manier wordt er 

optimaal gebruik gemaakt van de kennis en ervaring van 

deze afdelingen. 

http://www.debascule.com/
mailto:tgv.amsterdam@debascule.com
http://www.debascule.com/
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De Bascule 

De Bascule is een academisch centrum voor kinder- en 

jeugdpsychiatrie. Wij bieden hulp aan kinderen, jongeren 

en gezinnen met psychische problemen. De afdeling 

Therapeutische pleegzorg is een onderdeel van de 

Bascule. Deze afdeling biedt pleegzorg met intensieve 

begeleiding voor kinderen van nul tot achttien jaar. 

 

 

Therapeutische pleegzorg 

Voor wie? 

Een pleeggezin is een gewoon gezin dat bereid is om 

een kind op te nemen en groot te brengen. Een 

pleeggezin kan bestaan uit een ouderpaar, met of zonder 

kinderen, maar ook een alleenstaande kan pleegouder 

worden. Soms zijn de pleegouders familie of kennissen 

van het kind. In andere gevallen hebben de pleegouders 

zich via de Voorziening voor Pleegzorg beschikbaar 

gesteld om een kind op te nemen.  

 

De kinderen die door de Therapeutische pleegzorg 

worden begeleid hebben meestal veel meegemaakt. 

Vaak zijn er al veel hulpverleners bij het gezin betrokken 

geweest. Ondanks die hulp blijkt dan soms dat een kind 

niet meer thuis kan  wonen. De ouders moeten dan de 

opvoeding van hun kind overdragen aan pleegouders.  

 

De afdeling Therapeutische pleegzorg biedt hulp en 

begeleiding aan alle betrokkenen: niet alleen voor het 

kind, maar ook voor de ouders en de pleegouders. Wij 

bieden hulp aan kinderen, ouders en pleegouders die 

wonen in de Stadsregio Amsterdam, de provincie Noord-

Holland of Flevoland. 

 

Hulp 

U kunt contact met ons opnemen wanneer u overweegt 

een speciaal pleegkind in uw gezin op te nemen. Ook als 

u al een pleegkind in uw gezin hebt opgenomen en u zich 

zorgen maakt over de ontwikkeling van dit kind, kunt u 

een beroep op ons doen. Om van onze hulp gebruik te 

kunnen maken heeft u een indicatie van Bureau 

Jeugdzorg nodig. 

Werkwijze 

De Therapeutische pleegzorg begeleidt kinderen in een 

pleeggezin. In principe doen wij dat gedurende één jaar. 

Indien nodig kan de begeleiding met anderhalf jaar 

verlengd worden.  

 

De kinderen die wij begeleiden hebben het niet makkelijk 

gehad. Ze hebben daardoor vaak extra begeleiding 

nodig. Daarom wordt  u als pleegouder gecoacht door 

een gespecialiseerde maatschappelijk werker. Hij of zij 

brengt regelmatig een bezoek aan u en uw gezin. 

Daarnaast onderhoudt de maatschappelijk werker 

contact met u via de telefoon en e-mail.   

 

Vragenlijst 

Om te zorgen dat onze hulp en begeleiding goed 

aansluiten bij uw pleegkind en uw gezin, is het belangrijk 

om te weten hoe uw pleegkind functioneert. Daarom 

houden wij voordat we met de behandeling beginnen 

eerst een diagnostische screening. De diagnostische 

screening bestaat uit vragenlijsten die u, de leerkracht en 

uw pleegkind (vanaf 8 jaar) invullen. Aan de hand van 

deze gegevens kunnen wij het gedrag van uw pleegkind 

in kaart brengen en de begeleiding en behandeling zo 

goed mogelijk afstemmen. Als het nodig is verrichten we 

een psychologisch of psychiatrisch onderzoek bij uw 

pleegkind. Iedere zes maanden wordt de screening 

herhaald. Op die manier krijgen wij zicht op de 

ontwikkelingen van uw pleegkind en kunnen wij als 

dat nodig is, de behandeling aanpassen.  

 

Behandelplan 

Wanneer een kind wordt begeleid door de 

Therapeutische pleegzorg dan beginnen we met het 

maken van een behandelplan. In dit plan beschrijven we 

de doelen waar we gezamenlijk aan gaan werken, zodat 

iedereen weet wat er moet gebeuren. Regelmatig 

organiseren wij behandelbesprekingen. Daarin kijken we 

of we de doelen uit het behandelplan hebben bereikt. Zo 

nodig stellen we de doelen bij of voegen nieuwe doelen 

toe. U wordt voor de behandelbesprekingen uitgenodigd, 

net als de ouders.   

Ook Bureau Jeugdzorg en eventuele andere betrokkenen 

worden uitgenodigd.  

 

Behandeling 

In de behandeling proberen we het gedrag van uw 

pleegkind te verbeteren. Hierbij maken wij onder andere 

gebruik van behandelprogramma’s die bewezen effectief 

zijn. Om u te helpen in de omgang met uw pleegkind 

maken we soms ook gebruik van video. We maken dan 

opnames  van u en uw pleegkind. Deze beelden kunnen 

u helpen gedragspatronen te herkennen en anders te 

reageren.  

Als de ontwikkeling van uw pleegkind naar wens 

verloopt, neemt de reguliere Voorziening voor Pleegzorg 

(VVP) de begeleiding van ons over. 

 

Het behandelteam 

De behandeling wordt uitgevoerd en vormgegeven door 

een behandelteam. Dit team bestaat  uit verschillende 

professionals: een teamcoördinator, kinderpsycholoog, 

kinderpsychiater, systeemtherapeut, onderzoeker en een 

maatschappelijk werker. Het behandelteam denkt met u 

mee, adviseert, begeleidt en geeft therapie. 

 
Contact met ouders 
Wij vinden het belangrijk dat het kind contact blijft houden 

met zijn of haar ouders. Daarom ondersteunen wij ouders 

en pleegouders om zo goed mogelijk samen te werken in 

het belang van het kind. Zo kunnen wij helpen bij het 

maken van een bezoekregeling. 

De bezoeken vinden meestal plaats in het pleeggezin, 

met of zonder begeleiding. Soms vinden de bezoeken 

plaats bij de Therapeutische pleegzorg of op een andere 

locatie. Bureau Jeugdzorg stelt de bezoekregeling vast. 

Wij adviseren hen over de invulling van de bezoeken.  

 

Afspraken 

Wanneer een kind in een pleeggezin wordt geplaatst, is 

het belangrijk om met alle betrokkenen goede afspraken 

te maken. Met de ouders sluiten wij een overeenkomst 

af. De ouders geven hiermee toestemming voor 

onderzoek, het opvragen en verstrekken van (medische) 


