Wat werkt?

Wij willen u, uw kind en de pleegouders de best
mogelijke hulp bieden. Daarom doen wij onderzoek naar
de werking van verschillende behandelingen. Dit doen
we met behulp van vragenlijsten. De pleegouders, de
leerkracht en kinderen vanaf 8 jaar vullen regelmatig
zo'n lijst in. Zo zien wij welke behandelingen het beste
werken. Bij deze wetenschappelijke onderzoeken worden
ook gegevens uit dossiers gebruikt. Deze gegevens
worden geanonimiseerd, zodat ze niet meer tot een
persoon herleidbaar zijn. Als u niet wilt dat uw gegevens
en die van uw van uw kind daarvoor gebruikt worden,
dan kunt u dat aangeven.

Afspraken

Als uw kind in een pleeggezin wordt geplaatst, moeten
daar goede afspraken over gemaakt worden. Daarom
sluiten we met u een overeenkomst af. Hierin kunt u
aangeven of u toestemming geeft voor het doen van
onderzoek, voor het opvragen en verstrekken van
(medische) gegevens, voor behandeling, medicatie en
het gebruik van geanonimiseerde gegevens voor
wetenschappelijk onderzoek. Als uw kind een voogd
heeft, vragen wij de voogd om toestemming.

Van iedere cliént maken wij een dossier. Volgens de wet
op de jeugdzorg heeft een ouder met het ouderlijk gezag
recht op inzage in het dossier van het kind. Als anderen
het dossier willen inzien, moet de ouder daar
toestemming voor geven. Dit geldt voor kinderen tot 12
jaar. Jongeren tussen de 12 en 16 jaar hebben zelf ook
inzagerecht in hun dossier. Jongeren van 16 jaar of
ouder moeten zelf toestemming geven als iemand het
dossier wil inzien.

Inzage in het dossier kan geweigerd worden wanneer dit
niet in het belang van het kind is of wanneer de privacy
van anderen wordt geschaad.

Voor hoelang?

De begeleiding door de Therapeutische pleegzorg duurt
meestal een jaar, met de mogelijkheid tot verlenging. Als
de ontwikkeling van uw kind naar wens verloopt en uw

kind blijft in het pleeggezin wonen, dan neemt de
Voorziening voor Pleegzorg (VVP) de begeleiding daarna
van ons over.

Organisatie

De Therapeutische pleegzorg is een onderdeel van de
Divisie Gezin en Gezag. De medewerkers van de
Therapeutische pleegzorg werken nauw samen met de
afdelingen voor Psychiatrische gezinsbehandeling en
Forensische jeugdpsychiatrie. Op deze manier wordt er
optimaal gebruik gemaakt van de kennis en ervaring van
de verschillende afdelingen.

Nog vragen?

Als u na het lezen van deze folder nog vragen heeft kunt u
contact met ons opnemen. Wij zijn iedere werkdag te
bereiken van 9 uur tot 5 uur via (020) 890 1050. Meer
informatie vindt u ook op onze website:
www.debascule.com.

Waar kunt u ons vinden?

De Bascule
Therapeutische pleegzorg
Postadres Postbus 303

1115 ZG Duivendrecht

Bezoekadres = Meibergdreef 5
1105 AZ Amsterdam

Telefoon (020) 890 10 50

Fax (020) 890 10 10

E-mail tgv.amsterdam@debascule.com
Internet www.debascule.com

de Bascule

Wij doen ons best u informatie te bieden die zo compleet,
correct, toegankelijk en actueel mogelijk is. Deze folder
wordt daarom regelmatig aangepast. Aan de informatie in
deze folder kunnen geen rechten worden ontleend.
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De Bascule

De Bascule is een academisch centrum voor kinder- en
jeugdpsychiatrie. Wij bieden hulp aan kinderen, jongeren
en gezinnen met psychische problemen. De afdeling
Therapeutische pleegzorg is een onderdeel van de
Bascule. Deze afdeling biedt pleegzorg met intensieve
begeleiding voor kinderen van nul tot achttien jaar.

Therapeutische pleegzorg

Voor wie?

Deze folder is bestemd voor de ouders en familie van
een kind dat al in een pleegezin woont, of binnenkort in
een pleeggezin gaat wonen.

De afdeling Therapeutische pleegzorg is er voor alle
betrokkenen: niet alleen voor het kind, maar ook voor de
ouders en de pleegouders. Wij bieden hulp aan kinderen,
ouders en pleegouders die wonen in de Stadsregio
Amsterdam, de provincie Noord-Holland of Flevoland.

De kinderen en ouders die wij begeleiden hebben
meestal al veel meegemaakt. Vaak zijn er al veel
hulpverleners bij het gezin betrokken geweest. Ondanks
die hulp blijkt soms dat een kind niet meer thuis kan
wonen. De ouders moeten dan de opvoeding van hun
kind overdragen aan pleegouders. Dit is erg moeilijk.
Maar de ouders blijven een belangrijke rol spelen in het
leven van hun kind. Zij kunnen hun kind ondersteunen en
stimuleren om op een andere plek op te groeien.

De hulp en begeleiding van de Therapeutische pleegzorg
zijn intensiever dan bij de ‘gewone’ pleegzorg. Wij
stemmen de hulp aan de ouders, het kind en de
pleegouders zo goed mogelijk op elkaar af. Want als alle
betrokkenen goed met elkaar samenwerken, dan helpt dit
het kind om op een goede manier groot te worden.

Aanmelden

Een kind kan bij de Therapeutische pleegzorg worden
aangemeld met een indicatie van Bureau Jeugdzorg. Na
de aanmelding houden wij een afstemmingsoverleg met
de medewerker van Bureau Jeugdzorg en eventuele
andere betrokken hulpverleners, om de situatie van het

kind in kaart te brengen. Daarna nodigen wij u uit voor
een kennismakingsgesprek.

Kennismaken

Tijdens het kennismakingsgesprek krijgt u informatie over
de therapeutische pleegzorg en hoe wij u en uw kind
gaan begeleiden bij de plaatsing in het pleeggezin. Wij
kunnen ons voorstellen dat u veel vragen heeft over wat
er allemaal gaat gebeuren. In het kennismakingsgesprek
kunt u al uw vragen stellen. Bij het kennismakings-
gesprek is ook de medewerker van Bureau Jeugdzorg
aanwezig, die uw kind heeft aangemeld. Als u dat prettig
vindt kunt u belangrijke familieleden, vrienden of hulp-
verleners meenemen naar het kennismakingsgesprek.

Behandelplan

Wanneer uw kind wordt begeleid door de Therapeutische
pleegzorg dan beginnen we met het maken van een
behandelplan. In dit plan beschrijven we de doelen die
we willen bereiken, zodat iedereen goed weet wat er
moet gebeuren. Deze doelen zijn gebaseerd op de
indicatie van Bureau Jeugdzorg.

Contact

Als uw kind in een pleeggezin wordt geplaatst, is dat een
moeilijk proces voor u en uw kind. Een goed contact
tussen alle betrokkenen is dan belang. Bij de
Therapeutische pleegzorg krijgt u een vaste
maatschappelijk werker. Hij of zij bezoekt het pleeggezin
regelmatig en vertelt u hoe het met uw kind gaat. De
maatschappelijk werker kan u vragen om mee te werken
aan een levensboek. Dit is een boek wat samen met uw
kind wordt samengesteld, zodat uw kind zijn/haar leven
beter kan begrijpen.

Wij vinden het belangrijk dat u contact houdt met uw
kind. Daarom ondersteunen wij u en de pleegouders om
zo goed mogelijk samen te werken. Zo kunnen wij helpen
bij het maken van een bezoekregeling.

Bezoekregeling
Om te zorgen dat u regelmatig contact heeft met uw kind

wordt er een bezoekregeling opgesteld. De bezoeken
vinden meestal plaats in het pleeggezin, met of zonder
begeleiding. Soms vinden de bezoeken plaats bij de
Therapeutische pleegzorg of op een andere locatie.
Bureau Jeugdzorg stelt de bezoekregeling vast. Wij
adviseren hen over de invulling van de bezoekregeling:
hoe vaak u uw kind kunt bezoeken, of er begeleiding bij
moet zijn en waar.

Bureau Jeugdzorg blijft verantwoordelijk voor het nemen
van belangrijke beslissingen. De Therapeutische
pleegzorg kan Bureau Jeugdzorg alleen adviseren.

Ontwikkelingen

Natuurlijk kijken wij heel zorgvuldig of uw kind zich bij het
pleeggezin goed ontwikkelt. Dit gebeurt onder andere
door een kinderpsycholoog of een kinder- en
jeugdpsychiater. Als het nodig is dan geven wij uw kind
extra begeleiding. Ook de pleegouders van uw kind
worden door onze maatschappelijk werker begeleid bij
het zo goed mogelijk opvoeden en verzorgen van uw
kind.

Twee of drie keer per jaar houden we een
behandelbespreking. U wordt uitgenodigd om daarbij
aanwezig te zijn. We kijken dan met de behandelaren
naar de ontwikkelingen van uw kind en we bespreken of
we de doelen uit het behandelplan hebben bereikt. We
kunnen de doelen bijstellen of nieuwe doelen toevoegen.
Aan de hand van vragenlijsten, die elk half jaar door de
pleegouders, de leerkracht en uw kind (vanaf 8 jaar)
worden ingevuld, kijken we naar de ontwikkelingen in het
gedrag van uw kind. Zo kunnen wij onze begeleiding en
behandeling zo goed mogelijk afstemmen op uw kind.

Het behandelteam

De behandeling en begeleiding van u en uw kind wordt
door een team gegeven. Een behandelteam bestaat uit
verschillende professionals, zoals een kinderpsycholoog,
een kinderpsychiater, een gezinstherapeut, een
onderzoeker en een maatschappelijk werker. Zij denken
mee, adviseren en geven hulp.



