Organisatie

De afdeling Therapeutische pleegzorg maakt deel uit van
de Divisie Gezin en Gezag van de Bascule. De
medewerkers van de Therapeutische pleegzorg werken
nauw samen met de afdelingen voor Psychiatrische
gezinsbehandeling en Forensische jeugdpsychiatrie. Op
deze manier wordt er optimaal gebruik gemaakt van de
kennis en ervaring van de verschillende afdelingen.

Nog vragen?

Als u na het lezen van deze folder nog vragen heeft kunt
u contact met ons opnemen. Wij zijn iedere werkdag te
bereiken van 9 uur tot 5 uur via (020) 890 10 50. Meer
informatie vindt u ook op onze website :
www.debascule.com

Waar kunt u ons vinden?

De Bascule
Therapeutische pleegzorg
Postadres: Postbus 303
1115 ZG Duivendrecht
Bezoekadres: Meibergdreef 5
1105 AZ Amsterdam
Telefoon: (020) 890 10 50
Fax (020) 890 10 10
E-mail tgv.amsterdam@debascule.com
Internet www.debascule.com

de Bascule

Wij doen ons best u informatie te bieden die zo compleet,
correct, toegankelijk en actueel mogelijk is. Deze folder
wordt daarom regelmatig aangepast. Aan de informatie in
deze folder kunnen geen rechten worden ontleend.

December 2010

de Bascule

Academisch centrum
voor kinder- en jeugdpsychiatrie



De Bascule

De Bascule is een academisch centrum voor kinder- en
jeugdpsychiatrie. Wij bieden hulp aan kinderen, jongeren
en gezinnen met psychische problemen. De afdeling
Therapeutische pleegzorg is een onderdeel van de
Bascule. Deze afdeling biedt intensieve begeleiding voor
kinderen van nul tot achttien jaar.

Therapeutische pleegzorg

Voor wie?

De Therapeutische pleegzorg heeft een speciaal
hulpaanbod voor kinderen van nul tot achttien jaar die
geadopteerd zijn en die vanwege hun adoptie-
achtergrond problemen hebben binnen het adoptiegezin.

In gezinnen die een kind hebben geadopteerd, doen zich
soms specifieke problemen voor bij de opvoeding en de
ontwikkeling van het adoptiekind. Deze problemen
kunnen verschillende oorzaken hebben. Er kan sprake
zijn van een verband tussen de problemen en de
ervaringen van het adoptiekind in het land van herkomst.
Ook kan de breuk met de biologische ouders en de
overgang naar een ander gezin in een vreemd land een
rol spelen. Sommige kinderen hebben moeite zich aan te
passen aan hun nieuw leven. In een aantal gevallen
komt de hechting tussen de adoptieouders en het
adoptiekind moeizaam tot stand. De Therapeutische
pleegzorg biedt hulp aan adoptiekinderen en —gezinnen
die wonen in de Stadsregio Amsterdam, de provincie
Noord-Holland of Flevoland.

Hulpvormen

De Therapeutische pleegzorg biedt verschillende vormen
van hulp. Bij aanmelding kijken wij welke vorm van hulp
het kind nodig heeft: diagnostiek en behandeling, MTFC-
P, hulp bij inter-landelijke adoptie of steunpleegzorg. Van
alle hulpvormen is een folder beschikbaar.

Deze folder geeft u meer informatie over hulp bij inter-
landelijke adoptie.

Aanmelden

Om van onze hulp gebruik te kunnen maken heeft u een
indicatie nodig. Deze indicatie kunt u zelf aanvragen bij
Bureau Jeugdzorg. Zodra de indicatie bij ons binnen is,
krijgt u een uitnodiging voor een gesprek met enkele
behandelaars. Samen met u bekijken we welke vorm van
begeleiding passend is in uw situatie. Aan de hand van
de globale doelen die Bureau Jeugdzorg in het
indicatiebesluit heeft opgesteld stellen we een
behandelplan op. In dit plan worden doelen opgesteld
voor de hulpverlening of begeleiding.

Vragenlijst

Om te zorgen dat onze hulp goed aansluit en goed blijft
aansluiten op uw situatie is het belangrijk om te weten
hoe uw kind functioneert. Daarom houden wij voordat we
met de behandeling beginnen eerst een diagnostische
screening. Deze diagnostische screening bestaat uit
vragenlijsten die u, uw kind (vanaf 8 jaar) en de
leerkracht moeten invullen. Als u daar toestemming voor
geeft, nemen wij ook contact op met de school van uw
kind en eventuele andere hulpverleners. Aan de hand
van deze gegevens kunnen wij het gedrag van uw kind in
kaart brengen en de begeleiding en behandeling zo goed
mogelijk vormgeven. Indien nodig verrichten we een
psychologisch of psychiatrisch onderzoek bij uw kind.

Na zes maanden wordt de screening herhaald. Op die
manier krijgen wij zicht op de ontwikkelingen van uw kind
en kunnen indien nodig de behandeling hierop
aanpassen.

Het dossier

Van iedere cliént maken wij een dossier. Volgens de wet
op de jeugdzorg heeft een ouder met het ouderlijk gezag
recht op inzage in het dossier van het kind. Als anderen
het dossier willen inzien, moet de ouder daar
toestemming voor geven. Dit geldt voor kinderen tot 12
jaar. Jongeren tussen de 12 en 16 jaar hebben zelf ook
inzagerecht in hun dossier. Jongeren van 16 jaar of
ouder moeten zelf toestemming geven als iemand het
dossier wil inzien.

Inzage in het dossier kan geweigerd worden wanneer dit
niet in het belang van het kind is of wanneer de privacy
van anderen wordt geschaad.

De behandeling

De behandeling duurt meestal een jaar. Eerst kijken we
wat voor problemen er precies zijn. Daarna krijgt u hulp
en ondersteuning van professionals bij het verminderen
van de problemen. Bij de start van de behandeling krijgt
u een vaste maatschappelijk werker die intensief contact
met u houdt. Hij of zij komt ook regelmatig bij u op
huisbezoek.

Afspraken

Om de behandeling goed te laten verlopen maken we
afspraken met elkaar. Deze afspraken staan vermeld in
het behandelplan.

Het behandelteam

De behandeling wordt uitgevoerd en vormgegeven door
een behandelteam. Dit team bestaat uit verschillende
professionals: een teamcodrdinator, kinderpsycholoog,
kinderpsychiater, systeemtherapeut, onderzoeker en een
maatschappelijk werker. Het behandelteam denkt met u
mee, geeft advies en biedt de therapie aan indien nodig.

Evaluatie

Drie keer per jaar kijken we hoe de behandeling verloopt.
We bekijken samen met u of de doelen zijn bereikt en als
dat nodig is stellen we nieuwe doelen op. Ook bespreken
we de vragenlijsten die u elk half jaar invult. Voor deze
evaluaties nodigen we ook Bureau Jeugdzorg en
eventuele andere betrokken hulpverleners uit.

Kosten

De hulp van de Therapeutische pleegzorg vindt plaatst
op basis van een indicatie van Bureau Jeugdzorg.
Daaraan zijn geen kosten verbonden. Het is mogelijk dat
u een eigen bijdrage moet betalen als uw kind therapie
krijgt.



